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zold egysegkent mikodve  iinnepeliink
Csodalatos emberek, Koncentraltabb iranyitas On hogyan iinnepli a
érzések, alkotasok vesznek alatt dolgoznak a husvétot 2021-ben?
minket kordil kozteriilet-felligyelok

Tavaszra varva

Riigyezd fak, szines ruhaban pompazé viragok, harsanyan csiripel6 madarak. Mind azt hirdeti,
hogy hamarosan itt a tavasz. A nap is korabban kel, igy mi is konnyebben szallunk ki az
agyunkbol, és vidamabban kezdjiik az Gj napot. Bar még figyelniink kell a réteges oltozkodésre,
a megszokott fekete kabatot felvaltjak a szines ruhadarabok, amelyek felviditanak minket, s jot
tesznek a hangulatunknak. Mell6zziik az autét ! Hasznaljuk ki a szép id6t, és egy kellemes séta

kozben élvezziik az ébredezo természetet.

GYOGYSZERTARI UGYELET

2021.04.05.-2021.04.11.  Szamos Gyogyszertar 4700 Matészalka, Hunyadi koz 10/a
2021.04.12.-2021.04.18.  Sas Gydgyszertar 4700 Matészalka, Kalvin tér 7.
2021.04.19.-2021.04.25.  Fecske Gydgyszertar 4700 Matészalka, Bajcsy-Zs. u. 25-27.
2021.04.26.-2021.05.02.  Szalka Gydgyszertar 4700 Matészalka, Eotvos 21.
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Geotermalis kisokos

. Az elmult hénapokban gyakran olvashattuk, hallhattuk,
hogy .geotermalis projekt” valosul meg Matészalkan. De
mit is jelent ez ?

Geotermikus energia: a Fold belsd h6jébdl szarmazo megujuld
energia.

Megujulé: Nem fogy el, mindig rendelkezésre all.
Biztonsagos: Ez az energia helyben talalhato, import-fiiggetlen,
optimalis a helyi f(itési igények kielégitésére.

Geotermikus fiités: A foldben tarolt héenergiat hasznositjak
egy hészivattyu segitségével.

.Z0ld", kornyezettudatos megoldas: nincs karosanyag-ki-
bocsatas, nincs égéstermék, és nem kell a hamu elhelyezésérdl
vagy az flistgazok elvezetésérél gondoskodni. Nem kell nagy te-
riileteket kivonni a muveléshdl, kis helyen, barhol, akar lakott terii-
let kozepén is lizemelhet.

A to, aminek fontos szerepe van

Matészalka egyik kincse a Fold alatt bujik meg. A Szatmar Kincse ter-
malviz gyogyité tulajdonsaga eddig is koztudott volt, de korabban ezt
az adomanyt nem hasznalta ki a teleplilés. 2020-ban azonban egy
palyazatnak kdszonhet6en elkezd6dott a munka, melynek soran fur-
tak egy kutat, és egy hatalmas furdtorony tarta fel a vizkincset. Mindez
helyileg tavolabb esett a tavhé kdzpontjatol, igy a varosi alhékozpon-
tokhoz el kellett juttatni a feltart termalvizet. A munkalatok zokken6-
mentesen folytak, nagyobb fennakadast nem okoztak a varos életében.
A tavhérendszerbdl érkezé viz lilepitése - a Krasznaba keriilése el6tt
- az uszoda melletti toban torténik. Az uszoda és a strand medencéinek
termalvize, amit meghatarozott id6kzonként le kell engedni, szintén a
tavat fogja taplalni.

A megujulé energia hasznositasaval kornyezetiinket védjiik. A t6 funk-
cionalitadsa mellett esztétikai élményt is nyqjt. A korilotte kialakitott
rekreacios teriilet igazi kozosségi térré valt:

a sportolni vagyok orémmel rojak a kéroket a futdpalyan, és rovid idén
beliil a sétalni vagyo id6sek, kisgyermekes csaladok, szerelmes parok
kedvenc helyévé valt.

Jelenleg még ,Joléti 16"-ként emlegetjiik a sziviinknek oly kedves all6-
vizet, azonban érdemes elgondolkodnunk, hogy milyen nevet adnank
neki, hiszen a lakossag véleményére, Gtleteire szamitunk a névadas
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Geotermalis tavhorendszer

Matészalkan az ingatlanok f(itésére dont6en foldgazt hasznalnak. A
lakdsok melegét pedig elsédlegesen a varosi tavhé-ellatérendszer
biztositja. Az intézményekben, nagyobb {izletekben a kozponti flitéses
(kazanhazas) rendszerek terjedtek el, mig a kertes hazak vegyes képet
(gazkonvektor, kozponti f(ités, szilard tlizelés) mutatnak. A tavfitésbhen
90 ezer GJ mennyiség( energiahordozo fogy el évente. Ez 50-50%-ban
oszlik meg a foldgaz és a biomassza (faapriték, napraforgdhéj brikett)
kozott.

A geotermalis projekt keretében a Banki Donat utcanal létesitett 1200 m
talpmélységi termalkut létesitésével mintegy 34.000 GJ termalenergia
hasznalhato fel tavfiitésre. A bavarszivattydval kinyert termalviz a fold
felszine ala telepitett szigetelt termal tavvezetéken, hét alh6kdzponton
keresztiil jut el 1365 lakasba és szamos kozépiiletbe. A teljes rendszer
automatikus miikodés(. Az id6jarasfiiggé szabalyozas az alh6kdzpon-
tokban torténik, melyek miiszaki paraméterei a termalvezetékek mellett
elhelyezett optikai adatatviteli kabeleken keresztiil jutnak el a diszpé-
cserkdzpont telemechanikai tavfelligyeletet ellatdé szamitégépére.

Az innovativ fejlesztés Matészalkan is lehetdvé tette a kdrnyezettuda-
tos, megujuld és karbonsemleges energiafelhasznalast.

évente mintegy ezer
kobméternyi foldgaz kivaltasat

csaknem tonnaval
kevesebb iliveghazhatast
okozo szén-dioxid
kibocsatasat

(Forras: El6zetes koncepcié a matészalkai geotermalis tavhérendszer fejlesztésérdl)

-\ Matészalka

ve Prograni<:

zold-ajra-tervezes

Embert és hitet probalo id6szakot éliink. A virushelyzet mindenkitdl fegyelmezettséget, kitartast és tiirelmet
kovetel. A j6 iitemben halado oltasi programnak koszonhetéen naprol napra kozelebb vagyunk a korlatozasok

végéhez, mar latszik a fény az alagut végén.

Matészalkaiként, a varos kozosségének tagjaként hianyoznak a kézos
szinhazi élmények, a Fényes Napok meghitt és onfeledt pillanatai, az
utcai talalkozasok és beszélgetések.

Az elmult hénapok tanulsagai, igy hiszem, megvaltoztatjak életiinket.
A hétkoznapokban eddig természetesnek vettiik, nem értékeltiik a moz-
gas szabadsagat, a talalkozasok 6romét, a szabad leveg6n t6ltott id6t
és sok esetben egészségiinket, gondozott kornyezetiinket.

Lélekben mar a nyitasra késziliink.

A vildg nem lesz mar olyan, mint volt, de hiszem, hogy jobb lehet. Ujra
kell gondolnunk életiinket, értékeinket és jovénket.

) a vilag nem lesz mér’olyan, mint volt, de
hiszem, hogy jobb lehet. Ujra kell gondolnunk
életiinket, értékeinket és jovonket.

Ezért hivok most minden matészalkait k6zés gondolkodasra, hogy va-
rosunk fejlddésének iranyat egyiitt, k6zosen hatarozzuk meg.

Ez a Matészalka Szive Program.

Ahogyan a didk megtervezi életét, amikor egyetemet valaszt. Ahogyan
a fiatal par megtervezi k6zos jovojét, amikor kdzos lakast vasarol. Aho-
gyan mindenki megtervezi karrierjét, mikor munkahelyet valt, nekiink is
meg kell tervezniink, milyen varost szeretnénk magunknak és gyerme-
keinknek. Reméljiik, hamarosan visszakapjuk megszokott hétk6znap-
jainkat, azonban a virushelyzet utan nem maradhat minden a régiben.
A tanulsagokat le kell vonnunk, céljainkat ujra meg kell hataroznunk. Az
elmult tobb, mint egy év bezartsag utan, biztos, hogy még tébb teret kell
adnunk a kozosségi életnek, fenntarthaté kornyezetet kell épiteniink,
ahol egészségesen, zold kornyezetben élhetjiik hétkoznapjainkat.

Errél szol a Matészalka Szive Program.

Varosunk eddig is elkotelezett volt az egészséges, fenntarthaté és zold
fejlesztések mellett.

) varosunk eddig is elkotelezett volt az

egészséges, fenntarthato és zold fejlesztések mellett.

IMPRESSZUM

Elsé Iépcs6ben megkezdtiik a Kegyeleti Park felujitasat, kozosségi teret
alakitottunk ki a Szalkai LaszI6 téren, joléti tavat és futopalyat épitet-
tiink, zoldenergiaval f(itjiik egyre t6bb, korszer(ien szigetelt épliletiinket.
Kerékparut éplilt Matészalka és Nyirmeggyes kozott, és ezt a hal6zatot
tovabb- bdvitjiik a négysavos melletti kerékparuttal, ami majd 6ssze-
koti a Kocsord és Jarmi fel6l varosunkba érkez6 kerékparutakat. Végre
biztonsagos lesz a kerékparos kozlekedés a négysavos mentén. Visz-
szaadtuk méltédsagat torténelmi belvarosunknak, a Kossuth utcan sé-
talva mindannyian biiszkék lehetiink varosunkra. Kitakaritottuk a sokak
altal kedvelt Parkerdét, alkalmassa téve a tovabbi fejlesztésre, annak
érdekében, hogy ezt a terliletet is Ujra 6rommel vehessiik igénybe mi,
Matészalkaiak.

Itt az ideje, hogy Ujragondoljuk Matészalka mostani belvarosat.

D) itt az ideje, hogy ujragondoljuk Matészalka
mostani belvarosat.

Tiszta leveg6. Zold kdrnyezet. Kozosségi tér fiataloknak, csaladoknak
és id6seknek. Kényelmes iigyintézés. llyen egy modern varos kdzpont-
ja. llyen lesz Matészalka kozpontja.
Az Ujratervezés azonban nem a tervezdasztal folott kezdédik, ahogyan
egy csalad otthonanak feltjitdsa sem, hanem parbeszéddel és kdzos
gondolkodassal. Ezt kezdeményezziik most épitészekkel, tervezékkel,
torténészekkel, teriiletfejlesztési szakemberekkel, és ami a legfonto-
sabb, minden matészalkai polgarral.
Tervpalyazatot, vagyis “tervezdi otletversenyt” hirdetiink, ahol az or-
szag legjobb mérndkeitdl varunk javaslatokat. Koncepciokat kériink
varosunk teriilet- és varosfejlesztési szakembereit6l.
De a legfontosabb az itt él6k véleménye.
Az online térben, és amint lehet, személyes beszélgetések keretében, ké-
rem, vegyen részt On is a kdzds gondolkodasban Matészalka jovéjérdl!
A Matészalka Szive Program elsé lépéseként tervezziink k6zosen (j
belvarost!

Dr. Hanusi Péter, polgarmester

Felelds kiado: Matészalka Varos Onkormanyzata, Dr. Hanusi Péter polgarmester | Fészerkesztd: Usz lllés
Elérhetdség: mateszalkaujsag@gmail.com | Fotok: Lakatos Gergely | Design és gyartas: Mohacsi Art Kft., Kotél Kinga
® irasaink, fényképeink, grafikaink, a szerkesztési és tordelési megoldasok 6nall6 szerzéi jogi védelem alatt allnak.
Engedély nélkiili masolasuk, felhasznalasuk és utanzasuk jogszabalyba iitkozik, ezért biintet6jogi feleldsséggel jar.
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Onallé szervezeti egységként miikodve Vigyazzunk szeretteinkre az uj koronavirus-jarvany idejen

. A veszélyhelyzet alatt a Polgarmesteri Hivatal munkaterhét jelentosen novelte a védekezési és . A csalok minden lehet6séget megragadnak, és leginkabb azokra az id6s emberekre fokuszalnak, akik egyediil élnek.

koordinacids feladatok ellatasa. Tobbletfeladatok harultak a kozteriilet-feliigyeletet ellaté dolgozékra, Beszélgessiink rokonainkkal a veszélyekrol! Vilagszerte tapasztalhatd, hogy az Gj koronavirus altal terjesztett jarvany miatt
akik egyiittmiikodnek a rendorséggel, a jarasi kozegészségiigyi szervekkel, valamint a helyi jarvanyiigyi megjelentek az olyan alértékesitok, akik weboldalakon, kozosségi oldalakon, e-mailen és telefonon keresztiil kinalnak
szabalyok betartasanak ellendrzésében is részt vesznek. A pandémias helyzet ravilagitott arra, hogy egészségiigyi eszkozoket, és ijabban mar a vakcinaval torténé oltasra is ajanlkoznak, vagy erre hivatkozva személyes
célszerii lenne a kozteriilet-feliigyeletet onall6 szervezeti egységgé atalakitani. adatokat probalnak kicsalni.

Mit jelent ez a valtozas a kozteriilet-feliigyeloknek?

Az elkiiloniilt csoport feladatellatasa operativabb, gyorsabb, célzottabb
reagalast, koncentraltabb iranyitast biztosit, lehet6vé téve a soron kiviil
felmerdilé veszélyhelyzeti reagalé képességet is.

Milyen feladatokat kell ellatniuk?

A munkank sokrétd. Tobbek kozott felligyeljik a kozteriilet rendjét és
tisztasagat, kozrem(kodiink a tarsadalmi blinmegel6zési feladatok
megvaldsitasaban, a kdzbiztonsag és kdzrend védelmében.

Mennyiben nehezitette meg munkajukat a jarvanyhelyzet?

A nehézséget az jelentette, hogy feladataink sulypontja athelyezédott.
Példaul az elrendelt kijarasi tilalom miatt az éjszakai kozteriileti intéz-
kedéseink szdma nagysagrendileg lecsokkent. Nagyobb hangsulyt
kapott a lakossag tajékoztatasaval, figyelmeztetésével, a karantén
szabalyokkal kapcsolatos segité tevékenység, a figyelemfelhivassal
0sszekapcsolt ellenérzési feladatok ellatasa, illetve a rend6rség mun-
katarsaival kozosen végrehajtott akciok.

Hogyan reagalnak az emberek a kozteriileti intézkedésekre?
Orémoémre szolgal, hogy egyre tébben vannak tisztaban a kozteriilet-
felligyel6k munkajaval. Tudatosul a lakossagban, hogy a felligyel6 nem
csak birsagot szab ki, ennél sokkal 6sszetettebb a munkank. Egyre tébb
pozitiv visszajelzést kapunk, miszerint a lakosok halasak az altalunk
elvégzett munkaért, tobbnyire partnerként, kdzosen oldjuk meg felada-
tokat.

Ajandek a kozonsegnek

A Vakok és Gyengénlatok Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg-Megyei
Egyesiilete 2021 tavaszan is el-
késziti tematikus hangoskony-
vét. Olyan irodalmi alkotasokat
vartak, melyeket az dnkéntes fel-
olvasé maga valaszt ki, és pozitiv
gondolatokat, tartalmakat kozve-
tit a hallgatésag szamara.

Nagy orommel csatlakoztam
ezen nemes kezdeményezés-
hez. Aztan eszembe jutott, hogy
olyan sok szép hangu, és még
szebb lelkd fiatal és felnétt él
varosunkban, hogy biztosan ve-
lem tartanak, s osszeall egy kis
csapat. Nagyon boldog vagyok,
mert mindenki elsé széra igent
mondott, és izgatottan kezdte ke-
resgélni felolvasandd szdvegét,
amit a Szentpétery Zsigmond
Kulturalis Kozpont és Szinhaz-
ban vettiink fel. M(faji kotottség
nem volt. Mesét, verset, novellat,
regényrészletet, sét sajat irast is
ajandékozhattunk a kozonség-
nek. Marcius végére Osszedllt
.matészalkai delegacionk sze-
retetcsomagja”, amit a megye,
s6t az orszag latassériilt és latd
érdekl6déi is meghallgathatnak,
hiszen az egyesiiletnek koszon-
hetéen elérhetéek lesznek a szép
szavak és gondolatok.
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A csoport vezetdjét, Kertes Laszlot kérdeztiik az elottiik allé feladatokrol.

Milyen — a varost érinto — problémakkal kell szembenézniiik?

Az atalakulds lehetéséget biztositott arra, hogy Ujragondolhassuk a
Matészalka kozteriiletein tapasztalhaté problémakat. Egyetértettiink
abban, hogy bizonyos teriiletekre nagyobb figyelmet kell forditanunk.
llyen példaul az orszagos és helyi szinten is konkrétan megfogalmazott
szandék: felszamolni az illegdlis hulladéklerakast. Matészalka lakosa-
inak jogos elvarasa, hogy tiszta, egészséges kornyezetben élhessenek,
a varos vezetésének pedig eltokélt szandéka ennek biztositasa. Ehhez
szeretnénk hozzajarulni hatékony munkavégzésiinkkel.

Koszonjiik Kovacsné Kiss Csilla és Demeter Gyorgyi tanarnéknek és didkjaiknak, Apati Jazminnak, Huszti
Déranak, Huszti Dominikanak és Kovacs Nikolettnek, valamint Cseppent6 Agnesnek, a Matészalka Televizid
szerkeszt6jének, és kollégaimnak, Buzogany Béla szinm(ivész-igazgato urnak, Bartha Krisztiannak és Erdés
Laszlénak, hogy egyiitt, j6 szivvel, szeretettel emellé a szép ligy mellé allhattunk!

Zsoldos Judit
Szentpétery Zsigmond Kulturalis Kézpont és Szinhaz

A csaldk klinikai, kérhazi dolgo-
zoknak, haziorvosnak vagy on-
kormanyzati dolgozénak kiadva
magukat személyesen vagy te-
lefonon keresztiil probaljak meg-
téveszteni az idés embereket az
oltasra hivatkozva. El6fordulhat,
hogy személyesen keresik meg
az id6seket, ekkor az egészség-
ligyi dolgozok altal viselt fehér
ruhaban jelennek meg. Adate-
gyeztetést végeznek, személyes
és bankkartya adatokat kérnek el
annak érdekében, hogy az altaluk
hivatkozott szervezet nevében
(pl. dnkormanyzat) a jarvany mi-
att tdmogatast tudjanak atutalni
a felhivott részére, egyben - lat-
szolag - a véddBoltasra is regiszt-
ralnak.

Energetikai korszeriis

Palyazati forrasbol elkezd6dott a Matészalkai Rendér-
kapitanysag épiiletének energetikai korszerdsitése. /
A minden helyiséget érinté feltjitas keretében nyilasza-

rocserére, szigetelésre és napelemek telepitésére keriil
sor. A munkalatok nincsenek hatassal a rendérség |

végzik feladatukat. A beruhazas varhato

befejezése 2021 szeptembere.

Személyes és
pénziigyi adataink
komoly értéket képvisel-
nek. Ha ezek illetéktelen

személyek szamara hoz-
zaférhetove valnak, az
jelent6s anyagi karokat
okozhat.

A rend6rség tanacsa arra az
esetre, ha valaki ilyen hivast kap:

- Jarjon utana, hogy valéban a
hivatkozott szervezet vagy hiva-
tal kereste-e meg!

- Tegye le a telefont, majd hivja

fel a telefonal6 altal megjeldlt in-
tézményt!

- Tegyen fel ellen6rzé kérdéseket:
kérdezze meg a hivatkozott szer-
vezet kozponti elérhetéségét, a
hivo nevét, beosztasat!

- Legyen gyanus, ha pénzatuta-
lasrol esik szo, illetve felajanljak,
hogy az utalas lebonyolitasaban
segitenek!

- Bankkartyajuk adatait semmi-
lyen koriilmények kdzott ne adjak
meg ismeretleneknek sem telefo-
non, sem személyesen!

- Nyilvanos helyen, idegenek je-
lenlétében ne beszéljenek maga-
niigyeikrdl, mert

visszaélhetnek az informaciokkal!
- Ne adja meg személyes adatait
ismeretleneknek!

MINDENKI VELEMENYE SZAMIT! - Mondja el On is!

Aprilisban is leadhatjak azt a kérdGivet, melyet lapunk februari szamaban talaltak olvaséink.
Kérjuk, szanjanak néhany percet a kérdéiv kitoltésére, és osszak meg vellink véleményiiket a varosban tortént

fejlesztésekrol.

- Ha felmeriil, hogy biincselek-
meényt probaltak meg elkovetni
az On vagy hozzétartozoja sé-
relmére, hivja azonnal a 112-es
segélyhivészamot!

A renddrség célja, hogy az elko-
vetési modszer tudatositasaval
lehetéleg senki se déljon be a
csaloknak. Minél tobbet beszél-
getnek errdl id6s rokonaikkal, is-
merdseikkel, annal kisebb esély-
lyel csaphatjak be dket.

Forras: Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei  Rendér-fékapitanysag
Elektronikus Lakossagi Blinmeg-
elézési Informaciés Rendszere

A Polgarmesteri Hivatal aulajaban, valamint a Szatmari Egyesitett Szocialis és Egészségiigyi Alapellatasi Intéz-
mények (4700 Matészalka, Szalkay Laszl6 u. 2/a) talalhato gytjtédobozba dobhatjak be a kitoltott kérdéiveket.
Koszonjiik, hogy segitik munkankat!
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A HUSVET UZENETE

MEGJELENT AZ ISTEN UDVOZITO KEGYELME*

*(Tituszhoz irt levél 2, 11)

Ezen a husvéton is eszetekbe juttatom
testvéreim az evangéliumot, az Isten sze-
retetének jo hirét. Azt a j6 hirt mondom el,
amirdl tudtok, de rarakodott az élet. Jézus
él, és mi is éliink, s6t élni is fogunk. Mindig
lesz holnap, és van tovabb. Elhangzott ez
a jo hir keresztelésetek alkalmaval, szdlt a
. hittanérakon, vagy éppen a hazassagkotés
boldog pillanataban. S6t még az életiink legszomorubb percében,
csaladtag koporséja mellett is a ,van tovabb" j6 hire szo6lt, csak akkor
volt a legnehezebb meghallani. A husvéti j6 hirt szeretném atadni!
Barcsak egyetlen sz6t beirna a szivetekbe Isten Szentlelke. S ha én
csak egy szo6t mondhatnék, hogy magatokkal vigyétek, akkor gon-
dolkodas nélkiil mondanam, és mondom is, hogy: MEGJELENT. Mert
szamomra nem csak az a husvéti lizenet, hogy feltdmadt Jézus. Egy
Uj szét ad a husvét lényegének megértésére az Isten. Ez pedig igy
hangzik: MEGJELENT. Pal orommel Ujsagolja, hogy Jézus megjelent
Péternek, aztan Jakabnak, meg masik 6tszaz embernek, és a végén
neki is. S mit jelent a megjelent? Amit eddig nem lattunk — pedig ott
volt a szemiink el6tt —, egyszerre lathatéva valt. Olyan, mintha Is-
ten elvenné szemiinkrél a fatylat. A husvét, és rajta keresztiil Isten
azt lizeni a ma emberének, hogy lassatok. A megteritett Urasztalan
nemcsak kenyér és bor van, hanem az 6rok élet étele és itala. A lélek
gyogyszere. Lassatok. Nemcsak mi vessziik koriil az asztalt, hanem
lathatatlanul, de mégis valésagosan hozzank szegddik a feltamadt
Jézus. De nézzetek még tavolabb. A jelenlegi vildg nyomorisagos
helyzetében az Istent magatdl eddig eltaszitd, Jézus nélkiili embe-
riség fél. Kozben a megliresedett, reményvesztett emberi szivek aj-
tajan Jézus kopogtat. Lassatok. Megjelenik az él6 Jézus, és rajtunk
keresztiil szeretné hiriil adni a vilagnak, amelyik mar annyi mindent
latott, és még latni fog, hogy lassuk meg végre Ot! Nem az égben,
hanem egymasban. Ekkor jon el az Ginnep!
Varosunk minden lakéjanak Aldott Husvéti Unnepet kivanok a Kos-
suth téri reformatus gyiilekezet nevében:

Becsei Miklos - reformatus lelkipasztor

EGYSZER ELUNK, DE OROKRE!

Szamomra errél sz6l a Hisvét, ez a Husvét
Uzenete!

Jézus egy teljes emberi életet élt. Ez szép
és jo, de mi kozom van nekem hozza?

A keresztény ember szamara arrél szol
Jézus torténete, hogy Isten emberré akart
lenni, meg akart sziiletni, hogy az emberek,
akik talalkoznak vele, keziikbe vehessék,
mint egy kisbabat. A sajat emberi szemeivel akart rank nézni, a sa-
jat arcaval akart rank mosolyogni. igy talan el merjiik hinni, hogy az
Isten nincs messze, nem elérhetetlen. Benne nem harag vagy fenye-
getd er6 lakik, hanem szeretet és jésag. O nem az ellenfeliink, hanem
olyan valaki, aki sz6 szerint ,érez minket".

A kereszten Jézus azért halt meg, hogy igy sajat magaval fizessen ki
értlink valtsagdijat. Ezek szerint gy6zott a rossz? Istennek volt egy
titka, amit Jézus halalanak napjan, nagypénteken még senki nem
sejtett: az O szeretete olyan hatalmas er6, ami mindent felilmuil.
Olyan izzas van benne, ami megolvaszt mindent maga kordil. Nincs
olyan bilincs, lanc, k6tél, ami képes lenne fogva tartani Ot. A ,tlsz-
cserére” olyan valaki vallalkozott, aki végiil beliilrél gy6z6tt le minden
rosszat. Meghalt a kereszten, de végiil a harmadik napon feltamadit.
igy tulajdonképpen a halal halt meg!

Egyszer éllink - szoktak mondani —, igen, de 6rokre!

Aldott Husvétot mindenkinek, az élet sromével!

Heidelsperger Istvan romai katolikus plébanos

ERO AZ ELET KUZDELMEIBEN

Az egyhaz a Krisztus feltamadasaban
valé hitre épiil, az élé Krisztusra. Felta-
madasa utan Jézus igy szdlt tanitva-
nyaihoz: ,Menjetek el az egész vilagra
és hirdessétek az evangéliumot minden
teremtménynek”(Mk.16,15). Ez az evan-
gélium nem mas, mint hogy Krisztus har-
madnapon feltdmadt a halalbél. Feltdma-
dasa — nekiink, keresztényeknek - erét ad az élet kiizdelmeiben,
terheink viselésében. Az élet a mai csodalatos technikai vilagban,
a fejlédések belathatatlan vilagaban is tele van bajjal, buval, ba-
nattal, betegséggel, kiizdelemmel és keresztek sokasagaval. Nincs
olyan csalad, ahol gondok ne lennének. Honnan meritsiink erét és
kedvet, hogy ezeket elviseljiik? Abbdl, hogy van 6rok élet! Az egyéni
feltdmadas hitébdl: aki kiizd, annak hinnie kell a gyézelemben is.
igy mireank is biztos gy6zelem var. Mivel Krisztus feltamadt, mi is
feltdmadunk! ,Ha én élek, ti is élni fogtok!" Ez a feltamadt Krisztus
els6 mondata. Orok élet nélkiil értelmetlen, céltalan lenne a foldi
élet minden kiizdelme, de maga az élet is. De van feltdmadas, és
van orok élet is, tanultuk meg Jézustdl. Csak igy, csakis igy érde-
mes élni, csak igy érdemes elviselni az élet keresztjeit. Csak igy
érdemes még a kisértések ellen is kiizdeni. Pal apostol mondja: ,az
itteni szenvedések nem hasonlithaték 6ssze azzal a dicséséggel,
amit Isten készitett a kiizdéknek"” (Rom. 8,18). Ez a hit adott szar-
nyakat az elsé keresztényeknek, és minden id6k keresztényeinek,
hogy életiiket aldozzak az él6 Krisztusért, és mindig hliek maradja-
nak hozza. A keresztény vallas a feltamadt Krisztus vallasa. Krisz-
tus él! Krisztus élteti az egyhazat! O veliink marad a vilag végeze-
téig! A keresztény hit Uj vildgot nyit az Istent keres6 ember el6tt.
A temetdk felirata, hogy ,feltdmadunk”, a keresztény vallas szent
reménysége és vigasztalasa. Az ebben vald hit, a belé vetett re-
ménység a betegnek, a szenvedbknek erét és vigaszt ad, az utolso
atra ,induldknak” pedig batoritast nyujt. Oriiljiink és 6rvendezziink,
hogy a foldi élet korlatai koziil kiemelkediink, és az 6rok élet varo-
manyosai vagyunk. Foldi életlink soran Utban vagyunk hazafelé.
Ez a husvétnak, ez Krisztus feltamadasanak, a kereszténység leg-
nagyobb linnepének diadalmas iizenete. A feltdmadas hite valjon
mindnyajunk szamara diadalmas életelvvé, ébresszen lelkiinkben
optimizmust és a vég nélkiili élet 6romét! Kozosségem nevében
is kivanok minden olvasénak és matészalkai testvérnek Istentdl
megaldott husvéti linnepet!

Papp Zoltan gorogkatolikus parokus

0SSZEGYUJT UJRA

Valami hasonlé csodanak kell megtor-
ténnie vellink is, mint ami az emmausi
tanitvanyokkal tortént. Miutan lattak
Jézust meghalni, bezarkéztak, remé-
nyiiket vesztették. Mindaz, amiben re-
ménykedtek, ahogyan addig megélték
mindennapjaikat, a feje tetejére allt.
A feltdmadott Jézus keresi meg Gket,
amikor melléjik szegddik, amikor megjelenik kdzottiik, amikor
0j iranyt mutat, s feladatot ad.

Benniinket is keres. Mar most ezt teszi. Van, akit a lakasaban
kell megszolitania, van, akit csédbe ment vallalkozasa romja-
inal talal, s van, aki egy frissen hantolt sir mellett konnyezik.
De 0sszegydjt Ujra, mert szeret, mert fontosak vagyunk a sza-
mara, mert a kozésségben eré van, mert tartozunk valahova.
Egészen pontosan: Valakihez. Varjad Ot! Mert 6sszegydijt Gjra.

Nagy Gyorgy - reformatus lelkipasztor (Kertvaros)

Iden maskepp tinnepeliink

Miota az eszemet tudom, mindig izgatottan vartuk a hisvétot. Az anyukak siirogtek-forogtak a konyhaban, hogy a
csalad a bojtot kovetden a legfinomabb falatokkal linnepelje Krisztus feltamadasat. A lanyok himes tojast festettek,
a fiik locsoloverset tanultak, és kivalasztottak hiusvéthétfére a legillatosabb kolnit, hogy megakadalyozzak a lanyok

~elhervadasat”.
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Divat lett, hogy a kisgyermekeknek aproé ajandékot hoz a nyuszi, aki a kertben rejti el a meglepetéseket. Az izgalommal teli

keresgélés, illetve a locsolkodas utan a gyerkécok orommel falatoztak kosaraikbol a csokitojasokat. Sokan utra keltek, és a
csaladdal egyiitt kirandultak, sétaltak mikozben jokat beszélgettek.
Az iinnep el6tt megkérdeztiik olvasodinkat, hogy tervezik a husvét iinneplését ebben a nehéz idészakban?

HUSVET A NEHEZ
IDOKBEN...

A mostani helyzet egy kicsit
atirja a husvéti szokasaink for-
gatokonyvét.

Mint a legtobb (innep nalunk,
ez is a csaladrol szél. llyen-
kor talalkozunk a tavolabb él6
rokonokkal, csaladtagokkal.
Mindenki hazautazik (a sziil6-
foldjére), és egyiitt Ginnepeljik
a kereszténység legnagyobb
lnnepét. Egyiitt reggelizik a
.nagy" csalad a szentelt étel-
bél, és egyiitt toltjik husvét
elsé napjat. Sajnos a mai hely-
zet ezt nem teszi lehet6vé,
ezért egy kicsit masképp ala-
kitjuk a hagyomanyokat.
Természetesen az itthoni el6-
késziiletek nem valtoznak:
mar napokkal az iinnep el6tt
feloltoztetjik a lakast husvé-
ti oltozetébe, gyermekeimmel
kozbosen tojast festiink, és a
hagyomanyainknak megfele-
I6en sonkat féziink, sargaturot
készitiink, hazi kalacsot sii-
tuink.

Husvét masodnapjan - a régi
szokas szerint - a fiuk utra kel-
nek, és meglocsoljak a lanyo-
kat. Bar a mi csaladunkban ez
a hagyomany lassan eltiinik, és
sajnos a mostani helyzet ezt
teljesen ki is zarja.

De oriiliink, hogy egyiitt lehe-
tiink, és a technika fejlédésé-
nek koszonhetéen a csalad
minden tagjaval, ha nem is
élében, de virtualisan talalkoz-
hatunk.

Grozingerné Perjési Zsuzsanna

MEGORIZZUK
A TRADICIOKAT

Csaladunknak fontos (innep
a husvét, mindig itthon toltjiik
nagy csaladi, sét barati kor-
ben, hagyomanyosan nagy
terlilj-terdilj asztalkdmmal,
melyrél a sonka, a sargaturd
nem maradhat el' Idén sem
lesz masképp, de nagy csaladi
0sszejovetelt sajnos a jarvany
miatt nem tartunk! A paszka-
szentelést is kihagyjuk az idén
a templomban, de megnézziik
az online térben! A hagyoma-
nyok apolasa egy nagycsalad
életében kiemelked6 feladat, a
husvéti tradiciok megdrzését,
a tojasfestést, locsolkodast at
kell adnunk a gyermekeinknek!
Idén is ebben a szellemben iin-
nepeliink! Persze szanunk idét
a kozos programokra: kiran-
dulunk, horgaszunk, esténként
tarsasjatékozunk, egyszerien
csak oriiliink egymasnak. Bol-
dogok vagyunk, hogy egyiitt
tinnepelhetiink ebben a szo-
moru idészakban.

Gyorfiné Sztojka Agnes
-
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NEKUNK A HUSVET...

A husvét a kereszténység leg-
nagyobb (innepe, amelyet na-
gyon szeretiink. Viragboltos-
ként ilyenkor lehet késziteni
a legszebb tavaszi diszeket.
Alkotasainkkal sok ember ott-
honaba visziink vidamsagot,
szépséget. Csaladunkkal a
husvétot leginkabb pihenéssel
szoktuk tolteni, az elmult évek-
ben wellnessezni jartunk.
Gyermekkoromban anyukam-
mal egyiitt késziiltiink a hus-
vétra: siitottiink, féztlink. Most
ezt a mintat viszem tovabb. A
kislanyommal kicsinositjuk a
lakast, tojas festlink, sargatu-
rot készitlink, sonkat féziink,
kalacsot és siiteményeket
slitlink. Zsolnam felveszi a
legszebb ruhdjat, és varjuk a
locsolokat... akik a jelenlegi
helyzetben csak sz(k csaladi
korben gondoskodnak arrdl,
hogy mi, lanyok, el ne hervad-
junk.

Barathné Kun Etelka

A LENYEG AZ EGYUTT
TOLTOTT IDG

Idén a husvét mas, mint amit
eddig megszoktunk. A szi-
leink mar védett korban van-
nak, emiatt sajnos elmarad a
mar hagyomannya valt, lato-
gatassal egybekotott locsol-
kodas. Prébaljuk a legjobbat
kihozni ebbd6l a megvaltozott
helyzetbdl, ezért igyeksziink
az otthonunkban ko6z0s csa-
ladi programokat szervezni.
Tobbek kozott elkészitjik a
gyerekekkel a régota tervezett
magasagyasos fliszerkertet.
Ha az id6jaras kedvezé lesz, a
kertben focizunk, tollaslabda-
zunk és piheniink. A lényeg:
az egylitt toltétt id6. Nagyon
szeretiink a teraszunkon len-
ni, igy a husvéti reggelit ott fo-
gyasztjuk el. Az Ginnepi menii a
hagyomanyoknak megfelel6en
sonka és sargaturo.

Szondi Erno




Y ©

Ugyanazzal a lendiilettel szeretnék folytatni, amivel tavaly meneteltek!

A szabolcsfociinfo.hu hirportal az 6sz meglepetés csapataként értékelte a Matészalkai MTK labdarigé csapatanak ,félidei"
teljesitményét. A megyei els6 osztaly élmezdnyébe beékel6odott egyiittes januar 5-én kezdte el a munkat. Az acélos szereplés

egyben bebizonyitotta, hogy a bevethet6 futballistak alkalmasak a feladatra. A cél az volt, hogy a jelenlegi csapatot egybetartva,
heti harom edzéssel és el6késziileti meccsekkel megfelelden felkésziilhessenek a bajnoksag tavaszi sikeres folytatasara.

A januar 30-an elkezd6dott pontvadaszatban hét mérkézésbél 6tot
sikeriilt abszolvalni (a 2 elhalasztott mérk6zés sem a mi hibankbdl
tortént!!l). Statisztikailag 1 vereség, 2 dontetlen és 2 gyézelem - ami
jelenleg 18 mérkézés utan 31 ponttal -, a tabella 7. helyére elegendé.

Nyir-Wetland Megye I. osztaly felnétt 17. fordulo

MATESZALKAI MTK-BAKTALORANTHAZA 3-0 (1-0)

Jatékvezeto: Lipcsei M. Asszisztensek: Harsanyi Cs., Szilagyi Zs.
Matészalka, zart kapu, v.: Lipcsei M.

Matészalkai MTK: Gorbe F. — Varga M., Szabé D., Szanté Z., Sarkadi
G. (Hevele M.), Otvés Sz. (Gergely M.), Feier D. (Molnar Sz.), Botos D.
(Szabd B.), Magyari M., Bodé L. (Farkas Z.) Mos. Jatékos-edz6: Botos
Alexandru.

Golszerzok: Botos D., Feier D. Gergely M. Kiallitva: Mos (44. perc)
Botos Alexandru: — Ugy gondolom, a hazai palya megtette hatasat, és
tiz emberrel is még két golt tudtunk szerezni. A sracok ujra bebizonyi-
tottak, hogy nagyon tudnak kiizdeni, igy megérdemelten nyerték meg
amérkozést.

Kitiinéen el6készitett palyan, nagyon nehéz mérkézésen Gorbe Florin
bravurjanak kdszonhetéen is Ujbol gy6zelemnek oriilhettek.

A csapat erosségeét bizonyitja, hogy ismét
emberhatranyban aratott sikert, ebben a sze-

zonban mar nem eloszor.

Nyir-Wetland Megye I. osztaly felnétt 19. fordulo

MATESZALKAI MTK - BALKANYI SE 3-1 (1-1)

Jatékvezeto: Kertész Cs. Asszisztensek: Vitkai E., Goneth B.
Matészalkai MTK: Szilagyi P. — Varga M., Szabé D., Szant6 Z. (Szabd B.),
Sarkadi G., Otvos Sz. (Farkas Z.), Feier D., Botos D., Magyari M., Bodé L.,
Hevele M. (Varga N.) Jatékos-edz6: Botos Alexandru.

Golszerzok: Feier D. 2', Sarkadi G.

Botos Alexandru: Nagyon nehéz mérkdzésen sikeriilt itthon tartanunk
a harom pontot.

A sok hianyzo ellenére a félidei dontetlen utan a masodik jatékrészben
megérdemelt gy6zelmet aratott a hazai csapat.

Nyir-Wetland Megye I. osztaly feln6tt 20. fordulo

NAGYHALASZI SE - MATESZALKAI MTK 1-1 (1-1)

Jatékvezeto: Lipcsei M. Asszisztensek: Varga F, Toronyi G.
Matészalkai MTK: Gorbe F. - Magyari M., Mos F, Varga M., Szabé D. -
Bod¢ L., Botos D.(Farkas Z.), Sarkadi G.(Gergely M.), Otvés Sz.(Szabo
B.), Szant6 Z. - Feier D. Jatékos-edz6: Botos Alexandru.

Golszerz6: Szanto Z.

Botos Alexandru: — Mindkét kapu el6tt addtak lehetéségek. Ugy ér-
zem, a végén kdzelebb alltunk a gyézelemhez.

Pontszerzés Halaszban. A 8. percben megszereztik a vezetést, majd
a félidé el6tt egyenlitett a hazai csapat. A masodik félidében mar nem
sziiletett tobb gdl, igy egy ponttal utazhat haza csapatunk.

Hajra Fiak!!! Hajra MMTK!!
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A tejet, a cukrot, a vanilias
cukrot, a sét, a mazsolat és a
fahéjat egy labasba rakjuk és
felforraljuk. Kdzben a tojast
habverével felverjiik, és hozza-
adjuk a forro tejhez. Allandéan
kevergetve addig fézziik, mig
a savo elvalik a turotdl. A tarot
lesz(rjiik, és vaszonkenddbe

SARGATURO vagy egy Uj pelenkaba tessziik,
0sszekotozzik, lecsurgatjuk.

Hozzavalok: Ha kihil, akkor lehet kinyomo-

10 tojas gatni bel6le a savot.

1 liter tej Sonka nélkiil nincs hasvét. En

10 ev6kanal cukor

2 csomag vanilias cukor
1 csapott evékanal s6
mazsola

fahéj

2021/4 e www.mateszalka.hu

pulykacombot szoktam fiistolni,
melynek elkészitését szeretettel
osztom meg ondkkel.
Pulykacomb fiistdlése hazilag:

A hust bedorzsdljiik durva séval.

? ‘ Husvétkor megtelnek az asztalok hagyomanyos husvéti ételekkel. Az illatos
W T g sonka, a kalacs, a sargatiré, a finom siitemények mind az iinnephez tartoznak.
()"Z:Z . A tojas a husvéti menii elmaradhatatlan alkotdja, melyet sokféle modon lehet
felhasznalni. Olvasonk, Pléban Timea sargaturé receptjét osztja meg Onokkel.

3 napon keresztiil a hitében minden nap egyszer megforgatjuk.
Majd 2 teljes napig akacfaval, és ha van, biikkfa flrészporral fiistol-
juk. igy gyénydr( piros szint kap a comb.

Jo étvagyat kivanok hozza!
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